1v08.07.2020 R.

REGULAMIN

Xl MIEDZYNARODOWEJ OLIMPIADY SPORTOWE)J
UNIWERSYTETOW TRZECIEGO WIEKU
| ORGANIZACII SENIORALNYCH
»TRZECI WIEK NA START”

I. CELZAWODOW

Celem nadrzednym olimpiady jest wyksztatcenie w pokoleniu o0séb 50+ zrzeszonych w
Uniwersytetach Trzeciego Wieku i organizacjach senioralnych potrzeby dbania o wfasne zdrowie,
dobrg kondycje fizyczng i psychiczng, zrozumienia egzystencjalnej potrzeby ruchu, jego znaczenia w
podtrzymaniu sprawnosci fizycznej i psychicznej oraz promowania aktywnego stylu zycia.

Il. MIEJSCE | DATA

Miejsce: Stadion Slaski - Chorzéw
Biuro Organizacyjne: Stadion Slaski - Chorzéw
Data: 20.09.2020 r. (niedziela)
I1l. UCZESTNICY

Prawo startu w XIl Miedzynarodowej Olimpiadzie Sportowej UTW majg zawodnicy uniwersytetow
trzeciego wieku i organizacji senioralnych — rocznik 1970 i starsi.

UWAGA!!! ZAWODNIK MA PRAWO STARTU TYLKO W JEDNEJ KONKURENCJI DANEJ DYSCYPLINY,
JEDYNIE W PLYWANIU MOZE STARTOWAC W DWOCH KONKURENCJACH.

IV. PROGRAM OLIMPIADY

Od godz. 9.00 - rejestracja i odprawa kierownikéw ekip w Biurze Organizacyjnym Olimpiady

Godz. 10.00 — ceremonia otwarcia Olimpiady
Godz. 11.00 — rozpoczecie konkurencji sportowych we wskazanych przez organizatoréw miejscach.

Godz. 16.00 — Uroczyste przedstawienie wszystkich medalistow i oficjalne zakonczenie Olimpiady

V. ZAWODY

ZAWODY LEKKOATLETYCZNE

UWAGA!!! ZAWODNIK MA PRAWO STARTU TYLKO W JEDNEJ KONKURENCIJI

KONKURENCIJE:

BIEG NA 60 METROW

Regulamin:
e Konkurencja indywidualna zostanie rozstrzygnieta w kategorii kobiet i mezczyzn z podziatem
e Na grupy wiekowe — nagrodzone zostang pierwsze trzy miejsca.




e Zawody polegajg na przebiegnieciu wyznaczonego dystansu (60 m) w jak najkrotszym czasie.
e Start z pozycji wysokiej.

BIEG NA 200 METROW
Regulamin:
e Konkurencja indywidualna zostanie rozstrzygnieta w kategorii kobiet i mezczyzn z podziatem
e Na kategorie wiekowe — nagrodzone zostang pierwsze trzy miejsca.
e Zawody polegajg na przebiegnieciu wyznaczonego dystansu (200 m) w jak najkrotszym czasie.
e Start z pozycji wysokiej.
PCHNIECIE KULA
Regulamin:
e Konkurencja indywidualna zostanie rozstrzygnieta w kategorii kobiet i mezczyzn — nagrodzone
o Z20stang pierwsze trzy miejsca.
e Zawody polegajg na pchnieciu kulg na jak najwiekszg odlegtos¢. Kazdy zawodnik ma trzy
proby. O koncowej klasyfikacji decyduje najlepszy wynik zawodnika.
Meiczyzni pchaja kula 4 kg, kobiety 3 kg.

PRZEtAJE ROWEROWE
Miejsce: teren przylegly do Stadionu Slaskiego. Zawodnicy i ich rowery zostang przeprowadzeni na
miejsce zawodow. Kazdy zawodnik powinien posiada¢ wtasny rower.

Regulamin:
e Konkurencja indywidualna zostanie rozstrzygnieta w kategorii kobiet i mezczyzn z podziatem
na grupy wiekowe — nagrodzone zostang pierwsze trzy miejsca.
Zawody polegajg na jak najszybszym pokonaniu trasy.
Organizatorzy nie zapewniajg rowerow.
Zabrania sie startu na rowerach szosowych.
Organizator nie zapewnia pomocy technicznej.

TURNIEJ BOULE

Maksymalnie 1 osoba bez podziatu na pted.

Konkurencja indywidualna — nagrodzone zostang pierwsze trzy miejsca.

» System rozgrywek zostanie dobrany w zaleznosci od ilosci zgtoszonych zawodnikdow.

» Zawodnicy zostang rozlosowani bezposrednio przed rozpoczeciem turnieju.

Zasady gry w boule

W grze bierze udziat dwdch zawodnikdéw. Kazdy zawodnik otrzymuje 4 kule do gry.

W drodze losowania wytania sie zawodnika rozpoczynajgcego gre.

Zawodnicy rzucajg kule stojgc przed linig rzutéw. W czasie rzutu obie stopy rzucajgcego muszg
dotyka¢ ziemi tak dtugo, az rzucona kula spadnie na ziemie

Zawodnik rozpoczynajgcy gre rzuca matg drewniang kulke ($winke) na odlegtos$¢ od 6 do 10 metréw
(w przypadku rzutu na odlegtosé wiekszg lub mniejszg rzut nalezy powtérzyc) i oddaje pierwszy rzut
kulg prébujgc umiesci¢ jg jak najblizej Swinki.

Drugi zawodnik rzuca kule prébujgc umiescié jg blizej $winki niz kula przeciwnika.

Nastepny rzut wykonuje zawodnik, ktérego kula znajduje sie dalej od swinki i swoje rzuty oddaje do
chwili, gdy umiesci kule blizej niz najblizej znajdujgca sie od $winki kula przeciwnika lub do
wyczerpania kul, wtedy kolejke przejmuje przeciwnik.

Po wyrzuceniu wszystkich kul przez obydwdéch zawodnikéw nastepuje koniec partii. Punkty zdobywa
tylko jeden zawodnik, w zaleznosci od tego ile kul ma blizej swinki od najblizszej kuli przeciwnika
(w jednej partii mozliwe jest zdobycie od 1 do 4 punktdow).

Nastepng partie rozpoczyna rzutem swinki zawodnik, ktory wygrat partie poprzednia.



Mecz rozgrywa sie do momentu, gdy jeden z zawodnikow zdobedzie 11 punktéw.

Dozwolone jest wybijanie kulg innych kul oraz swinki (gra toczy sie dalej réwniez po przekroczeniu
przez swinke lub kule linii 10 m).

W kwestiach spornych rozstrzyga sedzia wyznaczony przez organizatora. W przypadku, gdy kule
obydwdch graczy w ocenie sedziego znajdujg sie w takiej samej odlegtosci od swinki partia zostaje
powtdrzona.

TURNIEJ tUCZNICZY

Uczestnicy: maksymalnie w konkurencji moze startowa¢ moze 2 zawodnikéw z danego UTW

(maksymalnie 1 meiczyzna i 1 kobieta).

»Konkurencja indywidualna zostanie rozstrzygnieta w kategorii kobiet i mezczyzn — nagrodzone
zostang pierwsze trzy miejsca w kazdej kategorii.

Zasady rozgrywania turnieju
» Kazdy zawodnik oddaje 3 serie po 3 strzaty konkursowe. (9 strzatéw liczonych). Przystuguja
dwie serie prébne. Punkty zapisuje sedzia.

» Zawodnicy strzelajg na odlegtos¢ 10 metréw do tarczy o Srednicy 80 cm, tarcza dzielona
jest na 10 punktowanych pdl od 1 do 10. Maksymalnie zawodnik moze zdoby¢ 90
punktow.

» Zawodnicy strzelajg z tukdw oraz strzat zabezpieczonych przez organizatora. Nie ma
mozliwosci strzelania z wtasnego tuku.
» Kazdy tuk oraz kazda strzata jest identyczna. tuk typu SF Optimo/Polaris/Orlik.
» Uzyskanie tego samego wyniku przez dwdch lub wiecej uczestnikdw:
® W przypadku rywalizacji o miejsca 1 — 3 zawodnicy przystepujg do bezposredniej
dogrywki (3 strzaty);
® W przypadku pozostatych miejsc uznaje sie zasade ex aequo.
» Zawody rozgrywane sg systemem turowym.

TURNIEJ SPEED-BALL

Konkurencje i kategorie wiekowe

Konkurencja indywidualna zostanie rozstrzygnieta w trzech kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn —
nagrodzone zostang kazde pierwsze trzy miejsca.

KONKURENCIJA: GRA SINGLOWA

Turniej gry singlowej kobiet (najlepsze 8 kobiet wytonionych po rozegraniu konkurencji super solo w
kazdej z kategorii wiekowej, tj. 50+,60+,70+)

Turniej gry singlowej mezczyzn (najlepszych 8 mezczyzn wytonionych po rozegraniu konkurencji super
solo w kazdej z kategorii wiekowej, tj. 50+,60+,70+)

SYSTEM ROZGRYWEK:
Turniej Super Solo

Turniej gry singlowej

Turniej gry singlowej rozegrany zostanie oddzielnie dla kazdej grupy wiekowej i wezmie w nim udziat:
8 najlepszych kobiet i mezczyzn w kategorii 50+,

8 najlepszych kobiet i mezczyzn w kategorii 60+

8 najlepszych kobiet i mezczyzn w kategorii 70+.

Rozgrywki przeprowadzone zostang systemem mieszanym (grupowo-pucharowym), a o rozstawieniu
do poszczegolnych grup zdecyduje uzyskany wynik z turnieju super solo.



Informacje dodatkowe

— zawody przeprowadzane zgodnie z przepisami gry speed-ball.
— zawody rozgrywane na certyfikowanych statywach marki worldspeedball.eu
Zapewniamy w petni wyposazone korty wraz z piteczkami i rakietami

W klasyfikacjach druzynowych lub w klasyfikacjach indywidualnych, w tym kobiet i
mezczyzn, w ktorych taki podziat obowigzuje, z uwzglednieniem réwniez kategorii wiekowych za 1, 2 i 3 miejsce
zostang wreczone medale. Nagrodzeni zostang pierwsi trzej zawodnicy (zawodniczki) lub pierwsze trzy druzyny

w poszczegolnych klasyfikacjach.

VI. ZGLOSZENIA

Zgtoszenia przyjmowane beda poprzez rejestracje online pod adresem:

www.olimpiada.lazy.pl
do dnia 31.08.2020r.

Szczegotowe informacje dotyczace:

- uzyskania LOGINU | HAStA DO REJESTRACII
udzielane s3a telefonicznie
32 67 19 903 lub 691 474 445
oraz 692 446 639

- informacje dotyczace REGULAMINU

32 67 09 797

UWAGA!
ILOSC UCZESTNIKOW OGRANICZONA, DECYDUJE KOLEJINOSC ZGLOSZEN.

WPISOWE NA OLIMPIADE 35 Zt ZA OSOBE (wpisowe obejmuje m. in. positek regeneracyjny) nalezy

wptacié na konto:
Bank Spétdzielczy w Wolbromiu nr: 23 84500005 0070 0703 0935 0012
z dopiskiem ,,WPISOWE OLIMPIADA - nazywa organizacji”
W TERMINIE DO DNIA 31.08.2020.


http://www.olimpiada.lazy.pl/

VIil. POSTANOWIENIA KONCOWE

e Zgtoszenie sie zawodnika do Olimpiady jest jednoznaczne z akceptacjg niniejszego
regulaminu.

e Uczestnicy Olimpiady ubezpieczajg sie we wtasnym zakresie i startujg na wtasng
odpowiedzialnosc.

e Uczestnicy poszczegdlnych konkurencji zapewniajg we wiasnym zakresie niezbedny stroéj
sportowy.

Kategorie wiekowe:

- 50-59 to uczestnicy urodzeni w latach 1970-1961,

- 60-69 rocznik 1960 -1951,

-70+ rocznik 1950 i starszy
W zawodach sportowych startowa¢ moga osoby, ktdre nie majq przeciwwskazan do udziatu w
wysitkach fizycznych.

e Protesty odnosnie przebiegu danej konkurencji, klasyfikacji oraz wynikéw nalezy sktadac
wyt3acznie sedziemu gtdwnemu poszczegdlnych konkurencji. Protesty dotyczace wynikow i
klasyfikacji beda przyjmowane przez okres 15 minut od momentu wywieszenia
nieoficjalnych wynikow przez sedziego gtéwnego na miejscu kazdej konkurencji. Po tym
czasie protesty nie beda rozpatrywane.

e Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu Organizatorzy
zastrzegaja sobie prawo do zmian w regulaminie oraz w programie imprezy w zaleznosci od
ostatecznej ilosci uczestnikdéw oraz warunkéw pogodowych.

e Uczestnicy Olimpiady (zawodnicy, goscie, kibice) wyrazajg zgode na bezptatne wykorzystanie
wizerunku w ujeciach filmowych, fonograficznych i fotograficznych dokumentowanych przez
Organizatora. Materiat ten moze by¢ wykorzystany bezptatnie na nastepujgcych polach
eksploatacji: technika drukarska, zapis magnetyczny, dzwiekowy, zapis cyfrowy i publiczne
odtwarzanie.

REGULAMIN DOSTEPNY JEST NA STRONIE INTERNETOWEJ: www.utwlazy.pl

Stosownie do art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (EU) 2016/679 z 27.04.2016 r. w
sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz. U. UE. L. Nr 119 poz. 1 z 2016 r.) - dalej
RODO, informujemy ze:

Przetwarzanie podanych danych jest niezbedne do wykonania umowy (art. 6 ust. 1 lit. b) RODO.
Dane osobowe bedg przechowywane do 31.12.2021.
Dane osobowe nie beda przekazywane do panstwa trzeciego.
Przystuguje Pani/Panu prawo:
Zadania dostepu do danych osobowych,
zadania sprostowania danych osobowych,
zadania usuniecia lub ograniczenia przetwarzania danych osobowych,
whiesienia sprzeciwu co do przetwarzania danych osobowych,
przenoszenia danych osobowych,
whiesienia skargi do organu (Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych), z wyjgtkami
zastrzezonymi obowigzujacymi przepisami prawa.
Dane osobowe nie bedg przetwarzane dla zautomatyzowanego podejmowania decyzji i nie beda
podlegaty profilowaniu.
Podanie danych jest dobrowolne, aczkolwiek odmowa ich podania moze skutkowaé brakiem
mozliwosci uczestniczenia w zawodach.

SANKNRNKN Yy o o o


http://www.utwlazy.pl/

